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Was Nachbarschaft
heute bedeute



Editorial

Am Ende eines
langen Sommers

Liebe Leserin,
lieber Leser,

der September ldutet fiir manch einen schon
den Herbst ein. In jedem Fall heiBt es wohl mit
dieser WIR-Ausgabe Abschied nehmen von ei-
nem langen warmen Sommer, der viele Rekorde
gebrochen hat und héufig sehr schweiftreibend
war. Vielen mag es deswegen schwerfallen, nun
daran zu denken, in den kommenden Mona-
ten moglichst Energie zu sparen und sich auf
die Kalteperiode vorzubereiten. Wie das gehen
kann und worauf es ankommt, verraten wir
auf mehreren Seiten in diesem Heft, Fortset-
zung folgt. Was Sie sonst erfahren konnen: Wie
kocht man Birnen, Bohnen und Speck? Was
macht eigentlich der Quartierskiinstler in Duls-
berg, und wieso ist eine gut funktionierende
Nachbarschaft so wichtig fiir das Zusammen-
leben im Quartier? Wie immer an dieser Stelle
wiinschen wir viel Spa3 beim Lesen!

Beste Griile und bleiben Sie gesund,

Michael Ahrens
fir die WIR gemeinsam-Redaktion
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SCHWARZES BRETT

Staunen, lernen, lachen:

eine Pinnwand voller Fragen,
Antworten und Anekdoten rund
um das Wohnen in Hamburg

Mitbewohnerin des Monats

GroBe Freundschaft, groBe Hilfe

Heidi Teyfel (Foto) und Mari Nela Filipova aus
Langenhorn haben sich vor sechs Jahren auf
einem Grillfest kennengelernt. Die beiden un-
terstitzen sich seitdem, wo sie kdnnen, héren
einander zu und helfen bei Renovierungsarbei-
ten. Fur Mari Nela Filipova, die vor 13 Jahren
aus Bulgarien nach Deutschland kam, ist Heidi
Teyfel ein Familienmitglied geworden.

wurde ein ,Erfrischungspavillon*“ am Jung-
fernstieg eroffnet. Wo heute das ,,Alex”
an der Binnenalster zu finden ist, gab es
Getrdnke, Speisen und sogar Eis - das
erste Eiscafé Deutschlands war geboren.

s 6,000

Prdparate zdhlt die weltweit groBte
Regenwurmsammlung. Sie ist Teil
der Sammlung ,Wirbellose Tiere |“ des
Museums der Natur Hamburg.

Machen Sie mit!

Fiir die WIR gemeinsam
suchen wir Mieterinnen
und Mieter, die ein ausge-
fallenes Hobby, einen in-
teressanten Beruf oder ein
Ehrenamt haben. Melden
Sie sich gerne und erzdhlen
Sie uns Ihre Geschichten.

Unser Kontakt: 040 42666 9117 oder
wirgemeinsam@saga.hamburg

Mietlexikon

Lichtschalter, der (m)

Manchmal sind es die kleinen
Dinge im Leben, die Erleuch-
tung bringen. Dieser Freund
will gedriickt werden, dann
schlieBt sich der Stromkreis
und sofort geht Ihnen ein
Licht auf. Risten Sie die
zugehdorigen Leuchten mit
Energiesparlampen aus,
bringt der Lichtschalter lhre
Wohnung besonders kosten-
glinstig zum Strahlen.

100 »SAGA

EINHUNDERT JAHRE VERANTWORTUNG FUR HAMBURG

UNSERE
CHRONIK

In den vergangenen

100 Jahren ist viel bei der
SAGA passiert. Auf
unserer Website haben
wir die wichtigsten
Ereignisse in einer Chronik
zusammengefasst.
Klicken Sie doch mal rein:

www.100jahresaga.hamburg

Frag die Hauswartin

Im Spdtsommer habe ich stdndig Wespen
auf meinem Balkon. Was kann ich tun?

Als Hobbyimkerin empfehle ich Lavendel, Basilikum, Salbei
oder Pfefferminze zu pflanzen. Wespen mégen die Gertiiche
dieser Pflanzen nicht, Hummeln und Bienen hingegen freuen
sich iiber die Bliiten. Wenn Sie ein Wespennest entdecken,
handeln Sie nicht selbst, sondern informieren Sie uns. Denn alle
Wespenarten stehen unter Naturschutz.

Sonja Hoppner,
Hauswartin in
Mimmelmanns-
berg

Sie haben praktische Fragen zu lhrer Wohnung? Unsere Hauswarte helfen Ihnen gerne.
Schicken Sie uns Ihre Frage an wirgemeinsam@saga.hamburg.
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BERGEDORF .

Das Projekt ,Perspektive Wohnen im Alter” in Hamburg-Bergedorf
vermittelt Alltagsbegleitungen an Menschen mit eingeschrankter
Mobilitit. Gleichzeitig beschert es Menschen, die vorher eine langere
Zeit arbeitslos waren, einen sinnvollen Job.

TEXT Thomas Soltau
FOTOS Ralf Niemzig

Die Freude ist grof3, wenn sich Alltagsbegleiterin
Mila Ridel und die Seniorin Helga Xenos zum
wochentlichen Marktbesuch treffen. ,,Ich bin 89
Jahre alt, aber in mir brennt noch das Feuer der
Jugend®, erklart die Dame aus Bergedorf West.
Thr Mann war Grieche, und gemeinsam sind sie
héufig in seine Heimat gefahren, haben die Son-
ne und lange Abende im Kreis von Freunden ge-
nossen. Die SAGA-Mieterin tragt noch viel von
dieser Lebensfreude in sich. Am liebsten wiirde
sie wie damals auf den Tischen tanzen. Stattdes-
sen geht es weniger rasant im Rollstuhl durch
Bergedorf. Haufig dabei: Thre Begleiterin, die
Mitarbeiterin des Projektes ,,Perspektive Woh-
nen im Alter® der Sprungbrett Dienstleistun-
gen gGmbH. Mila Ridel freut sich, dass sie als
Alltagsbegleiterin gebraucht wird und dass die
Kundinnen und Kunden ihre Freude und Dank-
barkeit zeigen, wenn sie zu ihnen kommt. Das
bestatigt sie in ihrem Wunsch, einer Tatigkeit
im sozialen Bereich nachzugehen.

Genau das ist das Ziel von Birgit Hock-
mann, der Koordinatorin des Projektes. ,Mein
Wunsch ist es, Menschen, die lingere Zeit ohne
Arbeit waren, im Bereich Alltagsbegleitung eine
Perspektive zu bieten — und den Seniorinnen und
Senioren durch diese Unterstiitzung im Alltag ein
selbstbestimmtes Leben in ihrem vertrauten Um-
feld zu ermoglichen.” Das Angebot richtet sich an
altere Menschen im Raum Bergedorf, die Unter-
stiitzung und Gesellschaft im Alltag benétigen.
Egal, ob sie nun in ihrer Mobilitét eingeschrankt
sind oder nicht. Die Kosten fiir diese Dienstleis-
tung sind tiberschaubar: Aufgrund der Férderung
durch die Europdische Union und die Freie und
Hansestadt Hamburg kann Sprungbrett die All-
tagsbegleitung fiir 4,50 Euro pro Stunde anbieten
- und das bei individueller Terminvereinbarung
von Montag bis Freitag zwischen 9 und 15 Uhr.

N

Den Wochenmarkt
kénnte Helga
Xenos ohne die
Begleitung

von Mila Ridel
nicht allein
besuchen.

N

Birgit Hockmann
koordiniert

das Sprungbrett-
Projekt

Helga Xenos und ihre Alltagsbegleiterin sind
mittlerweile ein eingeschworenes Team: ob nun
der Einkauf auf dem Markt ansteht, ein Friseur-
besuch oder eine Spazierfahrt. ,Friither bin ich
mit meinem Mann iiberall mit dem Motorrad
hingediist. Jetzt schalte ich ein paar Ginge run-
ter — und Mila schaukelt mich mit dem Rollstuhl
iiber den Wochenmarkt. Dafiir bin ich dank-
bar®, sagt Helga Xenos und lacht herzhaft. Die
beiden sind in den sieben Monaten, seit sie sich
kennen, zu einem Team zusammengewachsen
- und profitieren voneinander. Mila Ridel hat
eine Aufgabe, die das Selbstbewusstsein starkt
und ihr neue Job-Perspektiven bietet. Helga
Xenos kommt durch die Alltagsbegleitung hau-
figer raus und freut sich iiber einen Klénschnack
auf dem Markt oder beim Friseur. Frither gab es
Tage, da fiihlte sie sich oft einsam im Alltag. Das
ist dank Mila Ridel nun vorbei. .

Begleitung
im Alltag
I

In Bergedorf
ist Sprungbrett
aktiv. Infos auf:

www.sprungbrett-
hh.de

In Lurup
bietet das Projekt
LuBiene des
Vereins Koala
Ahnliches an:
www.koala-
hamburg.de



STADTGESPRACH

Optimierte Heizungen

Damit Heizungsanlagen verbrauchsarm -
funktionieren, missen sie korrekt eingestellt ,':_'.- -
sein. Die SAGA hat vor dem Hintergrund der b
gestiegenen Gaspreise bereits damit begon-
nen, systematisch sogenannte hydraulische
Abgleiche vorzunehmen. Dabei werden die
Anlagen aufwendig Uiberpriift und dahin-
gehend eingestellt, dass alle angeschlosse-
nen Heizkdrper optimal mit W&rme versorgt
werden. Dadurch wird vermieden, dass
einzelne Heizkorper zu viel und andere zu
wenig Wdrme erhalten. Gleichzeitig werden
die Temperaturen der Anlagen so eingestellt,
dass tagsiiber Temperaturen von 20 - 22
Grad in den Wohnungen sichergestellt sind.

Expertenteam

Unsere Hauswartinnen und Haus-
warte sind immer fiir Sie da. Jetzt
auch bei Fragen rund um das
Thema Energie. Wir bilden mehr als
80 Kolleginnen und Kollegen kurz-
fristig zu Energieberatern weiter,
die Ihnen mit Rat und Tat zur Seite
stehen. Auch viele unserer Hausbe-
treuerinnen und Hausbetreuer der
Tochtergesellschaft CHANCE sind
dabei. So kénnen wir Ihnen nicht
nur qualifizierte Unterstiitzung
beim Energiesparen anbieten, son-
dern auch Optimierungsbedarf an
unseren Bestdnden ausmachen.

Energieberatung im Quartier

Manchmal kénnen wir schon mit geringem Aufwand viel
Energie sparen. Wie das funktioniert, zeigen wir Ihnen

und kommen dazu direkt in die Quartiere. An mehr als 80
Standorten geben Ihnen unsere Hauswarte und Hausbe-
treuer seit Ende August nicht nur Tipps und Tricks fiir den
Alltag mit auf den Weg, Sie erhalten dort auch kostenlose
LED-Glihbirnen und wassersparende Perlatoren fiir lhre
Wohnung. Auch haben wir eine Energiehotline eingerichtet,
die Sie dienstags und donnerstags von 13 bis 14 Uhr unter
040 42666 666 erreichen.

Sparsame Beleuchtung

Der gefahrlose und sichere Gang im Treppenhaus

ist uns sehr wichtig. Deshalb ist die Treppenhausbe-
leuchtung immer etwas Idnger an, als Sie es vielleicht
brduchten. Wir Uberpriifen aktuell, wo wir die Be-
leuchtungsdauer verkiirzen kénnen. In vielen Hdusern
verwenden wir bereits jetzt energiesparende LED-
Leuchtmittel, die zeitnah im gesamten SAGA-Bestand
eingesetzt werden.

Das perlt!

Schon jetzt sind viele Wohnungen im SAGA-
Bestand mit wassersparenden Armaturen
ausgestattet. Sogenannte Perlatoren schéu-
men das durchlaufende Wasser auf, sodass
insgesamt weniger verbraucht wird - ohne
dass Sie es bemerken.

Hamburg spart!

TEXT Gunnar Gldaser

Das Thema Energiesparen ist in aller Munde. Als stadtisches Unternehmen
hat die SAGA ein ganzes Biindel an Manahmen ergriffen, um Energie
Zu sparen.
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SAGA-Mieterin Regina Buck liebt ihre Nachbarn.

Ist das normal? Zum 100-jahrigen Jubilaum der SAGA
haben wir uns gefragt, was ,Nachbarschaft heute
bedeutet — und haben uns ein wenig umgehort.

TEXT Emily Bartels
FOTOS Melina Mérsdorf




Nachbarn sind ein bisschen wie Familie. Durch
das Schicksal vereint, obwohl sie oft nicht viel
mehr gemeinsam haben als die gleiche Adresse.
Manchmal werden sie trotzdem zu Freunden -
und manchmal drgern sie sich gegenseitig. Und
obwohl jede und jeder selbst Nachbar ist und
sich somit auskennt, gibt es keine einfache De-
finition von ,Nachbarschaft®.

Die SAGA macht Menschen seit 100 Jah-
ren zu Nachbarn. 270.000 Personen leben in
SAGA-Wohnungen, und wahrscheinlich haben
allein sie hunderttausend Ideen dazu, was Nach-
barschaft bedeutet. Wie weit sie sich ausdehnt
zum Beispiel, bis zum nédchsten Stockwerk oder
bis zur nichsten Strafenecke? Und was ,gute”
Nachbarschaft sein soll, dazu gibt es auch vie-
le verschiedene Meinungen. Zum Jubildum der
SAGA wollen wir dieser komplizierten Sache
auf den Grund gehen. Wir fragen eine Wissen-
schaftlerin, was Quartiere fiir ein friedliches Zu-
sammenleben brauchen. Horen, was Menschen

2

Kaffee und
Kuchen fiir alle:
Im Garten trifft
sich die Haus-
gemeinschaft.

v

Die Nachbarinnen
Waltraud (vorne)
und Gina (hinten)
sind Freundinnen
geworden.

12

in Deutschland sich von Nachbarn wiinschen,
und besuchen eine SAGA-Mieterin, die eine
ganz besondere Nachbarschaft pflegt.

Diese Mieterin heiBit Regina Buck, Spitz-
name Gina. Die 67-Jdhrige kennt alle Leute aus

ihrem und dem angrenzenden Haus beim Na-
men, trifft sie zum Kaffee, gartnert mit ihnen.
Mit ihrer Freundin Waltraud von nebenan fahrt
sie einmal die Woche einkaufen. Im Treppen-
haus hdngt ein Foto von Gina, Waltraud und
Nachbarin Gitta, aufgenommen auf der Hoch-
zeit von Gittas Sohn. ,In den Sechzigerjahren
haben wir hier rauschende Feste gefeiert. Mit 30,
40 Mann sind wir in einer Polonaise vom Keller
bis zum Dachboden getanzt®, erzihlt Gina.

Alle drei Frauen wohnen im selben Haus,
in einem SAGA-Quartier in Lurup. Die Liguster-
hecken sind gestutzt, dicke Baume werfen ihre
Schatten auf die Gehwege. Die Wohnblocke,
lange Riegel mit zwei Stockwerken, sind ein-
gerahmt von Rasenflachen und SpielstraBen, in
den Vorgarten stehen Spielgerite. Gina zog 1955
als Vierjahrige in die Gegend, ging als junge Er-
wachsene weg und kam 1996 zuriick, um ihre
Eltern zu pflegen. Mit Gitta und ihrem Mann
Emil, mit Gabi aus dem 2. Stock und Waltraud
verbindet sie mehr als Nachbarschaft. Sie leihen
sich Werkzeug, bringen den Mill der anderen
hinaus, passen aufeinander auf: ,Wenn mir

Wir
sehen
uns!

Die SAGA Angebote
fiir Nachbarschaften
bringen Menschen
zusammen. Vielleicht
begegnen wir uns bei
einem dieser finf?

Folgen Sie uns auf Instagram
fir ,Mehr Hamburg!“
@mehrhamburg

Hier spielt die Musik

Auf dem Balkon oder am Fenster
sitzen und einem Konzert lauschen:
Wir bringen die Musik zu Thnen nach
Hause. Seit 2020 veranstaltet die
SAGA das Kulturprogramm live!
in vielen Quartieren. Hamburger
Kinstlerinnen und Kiinstler schen-
ken den Mietenden so gemeinsame
Erlebnisse.

TITELGESCHICHTE

Geburtstagsfeier

Zum 100-jdhrigen Jubildum veran-
staltet die SAGA dieses Jahr Feste in
allen Quartieren. Neben Speisen und
Getrdnken gibt es auch FuBball-Dart
oder Fotoshootings fiir Mieterinnen
und Mieter. Auch Mitarbeitende aus
den Geschdftsstellen und der SAGA-
Vorstand nutzen die Gelegenheit fiir
Gesprdche mit lhnen.

Kunst im Quartier

Seit ihrer Griindung fordert die
SAGA Kunst in den Quartieren. War-
um? Weil sie Menschen ins Gesprdch
bringt. Ein Beispiel ist das Werk der
»3 Hamburger Frauen® im Quartier
Am WeiBenberge. AuBerdem macht
Kunst die Welt schoéner und stdrkt
die Identifikation mit dem eigenen
Stadtteil.

Sport im Sommer

Tanzen, Boxen, FuBball und mehr:
Seit mehr als 25 Jahren bietet Pro-
Quartier, eine Tochter der SAGA, das
kostenlose Sportprogramm move!
an. Es findet wdhrend des Sommers
in vielen Stadtteilen fir Kinder und
Jugendliche statt. Diese werden von
Trainerinnen und Trainern aus loka-
len Vereinen angeleitet.

Im griinen Bereich

An vielen Standorten stellte die
SAGA zuletzt Hochbeete mit insek-
tenfreundlicher Bepflanzung auf.
Die Hausbetreuer der Tochterfirma
CHANCE pflegen die Beete des An-
bieters Grau trifft Griin mit Mieten-
den. So kénnen diese sich gegensei-
tig kennenlernen und ihre Quartiere
aktiv mitgestalten.
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Ein Bild aus
wilden Zeiten:
Gina, Waltraud
und Gitta haben
schon viele
Feste zusammen
gefeiert.

drauBen etwas merkwiirdig vorkommt, sehe ich
nach dem Rechten®, sagt Gina. Die Freundinnen
haben ein Notfall-Zeichen an den Heizungsroh-
ren verabredet: Dreimal Klopfen heiit ,,Ich brau-
che Hilfe". Eingeengt fiihle sie sich trotz der Nidhe
nie, sagt Gabi: ,Wenn ich meine Ruhe haben will,
mache ich einfach die Tiir zu - und gut ist.”
Apropos Ruhe: Wenn es in Nachbarschaf-
ten Arger gibt, ist meist Larm die Ursache. In ei-
ner Umfrage des Statistischen Bundesamtes aus
dem Jahr 2021 gaben 34 Prozent der befragten
Stddter in Deutschland an, dass sie sich tiber lau-
te Gerdusche drgern. Etwa 25 Prozent beschwer-
ten sich tiber unfreundliche Umgangsformen.
Und damit ndhern wir uns der Definition von
wguter Nachbarschaft“: Dort nehmen die Leute
Riicksicht aufeinander. ,,Dafiir miissen sie keine
Freunde sein®, sagt Talja Blokland. Die Soziolo-
gin hat sich unter anderem auf Stadtforschung
und Nachbarschaftswandel spezialisiert. Sie
sagt: Wer zufillig nebeneinander wohnt, muss
auch nicht zwingend eine Beziehung entwi-

Die Stadtforscherin

Talja Blokland unterrichtet und forscht an
der Humboldt-Universitét in Berlin. Sie unter-
sucht, wie wichtig Nachbarschaften heut-
zutage fir Menschen sind. Auch das Sicher-
heitsempfinden und soziale Ungleichheit in
Stddten sind Themen, mit denen sie sich aus-
einandersetzt. Blokland stammt aus Rotter-
dam und lebt seit 2009 in Berlin.

ckeln. Die Vorteile von guten Beziehungen seien
zwar sehr grof3. ,Aber man ist nicht automatisch
ein schlechter Nachbar, wenn man mit den Men-
schen in seinem Haus nichts zu tun hat.”
Trotzdem sei es sehr sinnvoll, wenn Quar-
tiersentwickler und Vermieter sich dafiir einset-
zen, dass Nachbarn sich kennenlernen, sagt Blok-
land. Denn: In einer vertrauten Umgebung fiithlen
Menschen sich sicherer. ,Vertraute Offentlichkeit*
nennt die Wissenschaftlerin das. ,Die erreicht
man dann, wenn man ungefihr wei3, wer alles
um einen herum lebt. Egal, ob es der dltere Herr
ist, der immer an der gleichen Ecke sitzt, oder Frau
Meier, die immer mit ihrem Hund spazieren geht*,
sagt Blokland. AuSerdem lassen sich Konflikte viel
einfacher l6sen, wenn Leute miteinander bekannt
sind. Der Wille ist da in Deutschland: Umfragen
von Statista haben gezeigt, dass die Mehrheit der
Menschen gerne mit den Nachbarn plaudert oder
ihnen einen Gefallen tut. Auf dem Land und in der
Stadt sagten rund 60 Prozent, dass sie gerne einen
besseren Kontakt zu den Nachbarn hitten.

2

In der Laube
erinnert ein

Turschild an
Ginas Eltern.

4
Gina (links)
und Gitta

(rechts) sitzen
oft zusammen
im Garten.

Die SAGA mochte ihren 270.000 Mieterinnen
und Mietern nicht nur bezahlbaren Wohnraum,
sondern auch eine lebenswerte Nachbarschaft
bieten. Dafiir richtet sie Feste aus, organisiert
Sportangebote und schafft Orte der Begegnung,
zum Beispiel Gemiisegdrten oder FuBballplitze.
In der Soziologie heiit so etwas ,dritte Orte®
Damit ist gemeint, dass sie nicht bei jemandem
zu Hause oder bei der Arbeit, sondern auf neu-
tralem Boden liegen. Blokland hat in einer ihrer
Studien Hinweise darauf gefunden, dass diese
dritten Orte fiir manche Menschen besonders
wichtig sind. Dort kénnen sie ungezwungen
iiber ihre Probleme sprechen, wenn sie Fami-
lie und Freunde nicht belasten wollen oder nie-
manden haben, an den sie sich wenden kénnen.
Eine gute Nachbarschaft stellt den Menschen
also Orte der Begegnung zur Verfiigung. Fiir ge-
meinsame Aktivititen empfiehlt Blokland, die-
se mit einem speziellen Anlass und RegelmaBig-
keit zu versehen. Also zum Beispiel monatliches
gemeinsames Gartnern statt einem einmaligen
Grillfest. Wer Menschen mit dhnlichen Inter-
essen zusammenbringt, schafft eine Grundlage
fir Gesprache.

Fiir Gina und ihre Freundinnen ist die-
ser dritte Ort der Vorgarten. Frither trugen die
Bewohnerinnen und Bewohner einfach ihre



Kiichenstithle vor das Haus - bis Ginas Vater
Anfang der 1970er Jahre eine Gartenlaube auf-
stellte. Das 25-jahrige Jubildum des Luruper
SAGA-Quartiers wurde hier gefeiert, die Sil-
ber- und Rubinhochzeit von Ginas Eltern. 1990
verfolgten hier alle, wie Deutschland FuBball-
Weltmeister wurde. Die Hausgemeinschaft hat
hier schon viel gelacht und auch zusammen ge-
weint, erzihlt Gina.

Mittlerweile wurde die alte Laube ersetzt.
Dafiir haben einige Parteien aus dem Haus ge-
spart und sich im Jahr 2005 ein Carport gekauft.
Das liebevoll eingerichtete Holzhduschen ist
Zentrum der auBergewohnlichen Gemeinschaft.
SWir leben wie eine Familie®, sagt Gitta. Sie
wohnt seit 40 Jahren im Quartier und hat hier
drei Kinder groBgezogen. Fir dltere Menschen
ist der Kontakt zu Nachbarn besonders wichtig.
Sie bewerten ihre Wohnsituation umso besser, je
enger der Kontakt zu den Nachbarn ist.

So eingeschworen die Gruppe aus Lurup
auch ist - Neue sind herzlich willkommen. Gabi
wurde 2016 mit offenen Armen empfangen. Ge-
nerell aber sei es schwer, mit Zugezogenen Kon-
takt zu kniipfen, sagt Gina. Als eine junge Frau
mit dem Telefon am Ohr an der Laube vorbei-
lauft und freundlich, aber nur kurz griit, zuckt
Gina mit den Schultern: ,,Die jungen Leute sind
halt stindig unterwegs und haben nie Zeit.”

»Seit der Digitalisierung sind Beziehun-
gen eben auch {iber groBe Distanz moglich®, sagt
Blokland. Menschen pflegen Netzwerke auf der
ganzen Welt und sind dadurch unabhingig von
den Menschen in ihrer Ndhe. ,Digitale Kontak-
te aber konnen die Funktion von dritten Orten
nicht ersetzen®, sagt Blokland. Soziologen be-
obachten sogar eine wachsende Sehnsucht nach
den iibersichtlichen Strukturen der nahen Um-
gebung. Diese ,,Glokalisierung” fithrt dazu, dass
Menschen sich auf lokale Angebote und Bezie-
hungen zuriickbesinnen.

Nachbarschaft gibt es, seit die Menschen
vor zehntausend Jahren sesshaft wurden. Thre Er-
scheinungsformen dndern sich stetig: Heute sind
Nachbarschaften durchmischter, Lebensmodel-
le diverser, der Tagesrhythmus vielfiltiger als
zu Griindungszeiten der SAGA. In jiingerer Ver-
gangenheit hat das Internet das Zusammenleben
gedndert, die Corona-Pandemie ebenfalls. Wer
weiB, was die Zukunft bringt? So viel ist sicher:
Ein Licheln im Treppenhaus wird auch in 100
Jahren nicht aus der Mode gekommen sein. .

Als geschdtzter
Nachbar bekommt
auch Hauswart
Patrick Nordmann
(oben links) ein
Stiick Kuchen.

N

Bei der
Gartenarbeit
packen

alle mit an.
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Welcher
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Typ Nachbar

sind Sie?

Mit dem Alltag in der
Nachbarschaft geht
jeder anders um. Unser
Quiz zeigt mit einem
Augenzwinkern die
Unterschiede. Erkennen
Sie sich wieder?

1. Wiirden Sie Thre Nachbarn auf
der StraBe erkennen?

A: Klar. Ich kenne sie alle, inklusive
deren Geburtstag und Spitznamen!
B: Vielleicht wiirden mir ein paar
Gesichter bekannt vorkommen.

C: Nein. Keine Chance.

2. Ein StraBenfest steht an. Was
haben Sie beigetragen?

A:Ich habe die Aushidnge gestaltet
und den Kuchen gebacken.

B: Ich habe den Kuchen gegessen.
c: Straflenfest? Darum mache ich
einen weiten Bogen.

3. Sie wollen zu den Briefkisten -

da steht schon ein Nachbar.

A: Ach, super! Ich wollte eh mal ho-
ren, ob er sich schon wieder mit sei-
ner Tante vertragen hat.

B: Ich bin mir nicht sicher, ob wir uns
iiberhaupt kennen, und ziehe mich
mit einem unverbindlichen ,,Hallo*
aus der Affire.

C: Ich husche vorbei und tue so, als
ware ich auf dem Weg in den Keller.
Dort verstecke ich mich zehn Minu-
ten lang.

4. Sie haben Thren Doseno6ffner
verliehen und kriegen ihn nicht
mehr zuriick. Was nun?

A: Ich kaufe einen neuen und lasse ihn
hiibsch einpacken. Fiir den Nachbarn.
B: Dann leihe ich mir eben auch einen
aus. Die aus dem ersten Stock haben
bestimmt einen fiir mich.

C: Was solls. Es gibt ja auch viele Ge-
richte, fiir die ich keine Dosen zu 6ff-
nen brauche ...

5.Uber Ihnen feiert jemand sehr
laut Geburtstag. Stort Sie das?

A: Das wire ja schon blod. SchlieBlich
habe ich geholfen, die Musikboxen
zu installieren.

B: I wo, ich tanze schlieBlich mitten
in der Meute.

c: Keinesfalls. Hier im Keller kriege
ich doch gar nichts davon mit.

6. Jemand hat Kunststoff in der
Biotonne entsorgt. Was tun Sie?

A: Das geht so nicht. Ich komponiere
ein kleines Lied iiber Miilltrennung
und trage es auf dem nédchsten Quar-
tiersfest vor.

B: Wir haben eine Biotonne? Ups.

c: Ich schreibe einen freundlichen
Hinweis und hoffe, dass mich nie-
mand sieht, wenn ich ihn im Trep-
penhaus authédnge.

Und so gehts:

Kreuzen Sie die Antwort an, die am
ehesten auf Sie zutrifft. Am Schluss
zahlen Sie, welchen Buchstaben Sie am
hiufigsten gewahlt haben. In der Spal-
te rechts finden Sie die Auflésung. o
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A) DIE GUTE SEELE

Sie hdlt die Hausgemein-
schaft zusammen und
hiitet den Haussegen.
Die gute Seele ist immer
zur Stelle, wenn sie mit
Werkzeug, einer Tasse
Zucker oder gut gemein-
ten Ratschldgen aushel-
fen kann. Auf Festen grillt
sie fur alle und wiirde sel-
ber vergessen, zu essen,
wenn sie niemand daran
erinnert.

B) SOZIALER
SCHMETTERLING
Flattert von einem Plausch
zum ndchsten und ist
genauso schnell weg, wie
er gekommen ist. Klingelt
dreimal die Woche, um
sich etwas auszuleihen,
und bleibt gleich fir eine
Tasse Kaffee. Kann sich
keine Namen merken,
aber steckt den Kindern
zum Nikolaustag Schoko-
lade in die Schuhe.

C)TYP NINJA

Mache halten den Ninja
flir extrem schichtern,
andere glauben, er habe
einfach viel um die
Ohren. Wir werden es nie
herausfinden - Menschen
des Typs Ninja werden
am liebsten in Ruhe ge-
lassen. Sie leben im Ver-
borgenen: lautlos wie ein
Schatten und fliichtig wie
ein Fligelschlag.



LIEBLINGSQUARTIER

Die lllustratorin Merle Schewe hat bei einem Spaziergang die Elbinsel Veddel neu entdeckt.
VEDDEL Erkennen Sie das Quartier wieder?
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Mit ganzem Herz
und vollem Einsatz

Fiir unsere Mieterin Mimiine Karismaz

ist der Job als Krankenschwester in Eilbek
eine Berufung. Sie hilft COVID-19-Patien-
ten, wieder auf die Beine zu kommen - und
freut sich iiber die groBe Dankbarkeit der

Genesenen.

TEXT Thomas Soltau
FOTO Angela Pfeiffer

Warum Miimiine Karigmaz sich fiir den Beruf der
Krankenschwester entschieden hat? Die 53-jahrige
SAGA-Mieterin aus Altona muss nicht lange tiber-
legen. ,Ich mag Menschen, helfe gerne, und ich lie-
be meine tagliche Arbeit, weil sie so abwechslungs-
reich ist.“ Seit 1986 sorgt Karismaz fiir das Wohl
ihrer Patientinnen und Patienten. Nach ihrer Aus-
bildung ist sie geblieben, heute leitet sie die Corona-
Station der Schon Klinik Hamburg Eilbek. ,Es
gab Zeiten, da stand unser Team unter grof3er Be-
lastung, weil wir so viele Erkrankte zu versorgen
hatten®, sagt sie. ,Das geht nur mit Teamarbeit -
und da ergdnzen sich alle Mitarbeitenden hervor-
ragend.”

Der Alltag in der Klinik ist korperlich an-
strengend, auch am Wochenende stehen Schich-
ten an, und Karismaz als Stationsleiterin tragt
viel Verantwortung. Sie ist dennoch sehr gliick-
lich mit ihrer Berufswahl. ,Ich kenne Menschen,
die zweifeln an ihrem Beruf. Fiar mich gibt es
keine bessere Alternative. Erkrankte benttigen
Hilfe, und ich bin fiir sie da — selbst, wenn sie
nur ihren Kummer loswerden méchten. Zum
anderen verleiht die Dankbarkeit der Patien-
tinnen und Patienten ihr die notige Energie.
,Nach ihrer Genesung hat eine Patientin uns
zum Beispiel eine wunderbare Karte geschrie-
ben. Das sind die Momente, die mein Team und

2

Mimiine Karismaz
vor dem Eingang
der Corona-Sta-
tion, die sie leitet.
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mich stolz machen.” Viele Menschen wissen den
Einsatz des Personals zu schitzen. Bei manchen
kommt es jedoch schon mal zu Sonderwiin-
schen, wie Karismaz belustigt erzdhlt: ,Einige
verwechseln das Krankenhaus mit einem Hotel.
Eine Frau hat gefragt, ob ich nicht ihre schmut-
zige Wasche waschen kénnte. Manche kommen
mit der Erwartung an eine Rundum-Versorgung
zZu uns.”

Um mit dem Druck im Beruf umzuge-
hen, hat Karismaz klare Regeln. ,Sobald ich
das Krankenhaus verlasse, wechsle ich in den
Freizeitmodus. Man muss abschalten koénnen,
um sich selbst zu schiitzen und neue Kraft zu
tanken.” Und das kann sie am besten in ihrer
SAGA-Wohnung in der StruenseestraBe. ,Das
ist meine Wohlfiihloase. Die Nachbarinnen und
Nachbarn sind wie eine kleine Familie, weil wir
uns schon so lange kennen. Habe ich mal ge-
kocht, bringe ich ihnen etwas vorbei - und um-
gekehrt. Alle sind flireinander da.”

Besonders freut sie sich, wenn sie ihre
zweijahrige Enkelin Alya-Elis sieht. Dann gehen
sie zusammen auf den Spielplatz, um Burgen
und Tirmchen aus Sand zu bauen. ,Die Kleine
wickelt mich mit einem Blick um den Finger®,
sagt Karismaz. Diese kleinen Momente genieft
sie am meisten. °




AKTUELL

KUNST AUF
AUGENHOHE

TEXT Lisa Breidthardt
FOTOS Cornelius Braun

Vor einem halben Jahr ist Babak Behrouz als
erster Quartierskiinstler auf dem Dulsberg ein-
gezogen. Er hat es geschafft, das Atelier in die-
ser kurzen Zeit zu einem beliebten Anlaufpunkt
im Stadtteil zu machen und zahlreiche Projek-
te gemeinsam mit den Bewohnern und Bewoh-
nerinnen umzusetzen. ,Ich habe mich hier di-
rekt super wohlgefiihlt und bin schnell mit den
Menschen ins Gesprach gekommen®, erzihlt er.
Babak Behrouz wurde 1982 in der nordirani-
schen Stadt Tébris geboren und ist in K6ln auf-
gewachsen. An der Hochschule fiir bildende
Kiinste Hamburg studierte er Freie Kunst und
blieb dann im Norden.

,Fir meine Werke integriere ich auch
Medien wie Film, Video und Fotografie in mei-
ne Installationen.” Die Inspiration dafiir kommt
ihm fast immer im Alltag. ,Ich mo6chte Kunst
breit fichern. Das macht den Zugang fir die
Leute leichter. Wichtig ist, dass sie einbezogen
werden und man sie nicht allein lasst. Dann be-

v

Babak Behrouz
treibt es bunt:
in seinem Atelier
(rechts) und in
ganz Dulsberg.
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reichert es auch ihr Leben®, sagt Babak Behrouz.
Zu seinen Lieblingsprojekten der letzten Mona-
te zahlt unter anderem der ,,Spazier.Klang Duls-
berg®, den er zusammen mit Musikerin Fran-
ziska Hiller umgesetzt hat. Gemeinsam mit
Jugendlichen der Stadtteilschule Alter Teichweg
haben sie einen musikalischen Rundgang durch
Dulsberg entwickelt. An jeder Station konnten
die Teilnehmer und Teilnehmerinnen einen QR-
Code mit dem Smartphone scannen und erhiel-
ten dann weitere Informationen tiber Kiinstler
und Musik - zum Beispiel als Video- oder Au-
dio-Datei. Auch hat er ein Atelier-Café ins Leben
gerufen und ein Aquarium mit Heliumballons
in Fischform installiert. ,Das war besonders fiir
die Kids der Wahnsinn.”

Bis Jahresende hat Babak Behrouz noch
zahlreiche Ausstellungen, Lesungen, Aktionen,
Installationen und sogar ein Mini-Filmfestival
geplant — immer auf Augenhohe mit den Men-
schen in Dulsberg. Unter anderem wird es im
Winter eine Ausstellung mit dem Wiener Kiinst-
ler Robert Pawliczek geben, der immer auch Orte
an sich in seine Kunst einbezieht und Dulsberg
aufgreifen wird. AuBerdem erwarten die Be-
wohner und Bewohnerinnen spannende Lesun-
gen — beispielsweise mit Modedesignerin Clare
Caspar und mit den Comic-Autoren Jul Gordon
und Luka Lenzin. Auch nach Ende von Babak
Behrouz ,Amtszeit® mochte er sich weiter im
Quartier kiinstlerisch engagieren. ,Ich bin ge-
kommen, um zu bleiben®, sagt Behrouz, der ex-
tra nach Dulsberg gezogen ist und lacht. .

AKTUELL

N
Vorstandssprecher
Dr. Thomas Krebs
(rechts) und
Vorstand Wilfried
Wendel

SAGA
ZIEHT
POSITIVE
BILANZ

TEXT Gunnar Gldser
FOTOS Hanna Karstens
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)) Verantwortung fiir
Hamburg zu iibernehmen,
ist seit 100 Jahren

unser Selbstverstandnis.
Dr. Thomas Krebs

Die SAGA steht seit ihrer Unternehmensgriin-
dung vor 100 Jahren fiir bezahlbaren Wohnraum
und lebenswerte Nachbarschaften. Fiir das Jahr
2021 konnten SAGA-Vorstandssprecher Dr. Tho-
mas Krebs und SAGA-Vorstand Wilfried Wendel
gute Ergebnisse und stabile Mieten prasentieren.
Die durchschnittliche monatliche Nettokaltmiete
iiber alle Wohnungen des Konzerns lag 2021 bei
6,90 Euro pro Quadratmeter. Damit liegt sie auf
einem Niveau mit der Eingangsmiete von 6ffent-
lich geférderten Neubauwohnungen und deut-
lich unterhalb des Mittelwerts des Hamburger
Mietenspiegels. Gegeniiber dem Vorjahr ist die
monatliche Nettokaltmiete durchschnittlich nur
um 6 Cent gestiegen. Gleichzeitig investierte die
SAGA im vergangenen Jahr insgesamt 486,7 Mil-
lionen Euro in den Neubau und die Modernisie-
rung ihres Bestands. So konnte das Unterneh-
men mit dem Bau von 966 Wohnungen beginnen
und 1.054 Neubauwohnungen fertigstellen. Mit
Blick auf die weiterhin angespannte Situation auf
dem Hamburger Wohnungsmarkt wird die SAGA
trotz der steigenden Kosten und einem gravie-
renden Fachkrédftemangel weiterhin in den Neu-
bau von bezahlbaren Wohnungen investieren.
Gleichzeitig bekennt sich das Unternehmen zu
den Klimaschutzzielen. Dazu sagte Dr. Thomas
Krebs: ,Verantwortung fiir Hamburg zu iiberneh-
men, ist seit 100 Jahren unser Selbstverstindnis
—auch in schwierigen Zeiten!” .

Mehr unter:
www.saga-geschaeftsbericht.hamburg




In Hamburg gibt

es fiir jeden etwas
zu entdecken: fiir
Freunde der Bdume,
leidenschaftliche
Spaziergdnger und
Mode-Fans

AUS ZWEITER HAND
IST ERSTE KLASSE
Secondhand-
Klamotten sind
angesagt, unter
anderem, weil sie den
Ressourcenverbrauch
der Modeindustrie
etwas eindimmen
konnen. Das Team
des jungen Online-
shops Zeitgeist spiirt
besonders schone
Vintage-Kleidung

fur ihre Kundinnen
und Kunden auf,
zum Beispiel kultige
Collegejacken,
Hawaiihemden und
coole Denim-Teile.

www.zeitgeistvintage.com

DRAUSSEN

ASTREINE KARTE

Fragen Sie sich manchmal, wie alt die dicke Eiche in lhrer Nach-
barschaft ist, wo Sie Flieder finden und ob in Hamburg Zypressen
wachsen? Der Karte ,,StraBenbdume online” der Hamburger
Umweltbehorde gibt Antworten. Dort sind alle Bdume, die in 6ffent-
lichen StraBen stehen, verzeichnet - private Parks und Gdrten aus-
genommen. Per Klick auf den jeweiligen Baum zeigt die Karte Infos
zu Art, Stammumfang, Pflanzjahr und H6he an. Der dlteste Baum,
den wir in dem Verzeichnis gefunden haben, stammt lbrigens aus
dem Jahr 1720: eine Eiche im Othmarschener Albertiweg.

www.hamburg.de/strassenbaeume-online-karte

KABINETT
DER
FRUCHTE

So eine spektakuldre Auswahl an Obst gibt
es im Raum Hamburg nur einmal: Allein 25
Sorten Pflaumen und 36 verschiedene Birnen

gibt es im Obstgarten alter Sorten in Hasel-
dorf. Besucherinnen und Besucher diirfen die
Friichte kostenlos ernten - zehn Kilo pro Tag
und Besucher sind erlaubt. Haseldorf liegt im
Westen Hamburgs an der Elbe, vom Hafen
aus ist der Weg zum Obstgarten ausgeschil-
dert. Unter den rund 500 Bdumen spielen
Schafe Rasenmdbher, in den Asten baumeln
Hdngematten und kleine Schilder, die Giber
Namen, Alter und Erntezeit der jeweiligen
Sorte informieren - 180 sind es insgesamt.
Die Apfel bilden den Abschluss der Saison:
lhre Erntezeit reicht bis in den November.

WEGWEISEND

Sternenhimmel, Kompass oder
Navigationsgerdt: Die Ausstellung
wVon hier nach dort” erzghlt, wie
Menschen sich orientieren und den
richtigen Weg iiber Land, Meer oder
durchs Weltall finden. Los geht es
mit vielen Mitmachstationen am

12. Oktober im Altonaer Museum.

www.shmh.de www.haseldorfer-marsch.de
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#Gut zu Fuf

Kandle, Fliisse und Fleete durchziehen Hamburg, und
dementsprechend viele Briicken gehéren zu unserer
Stadt. Dieser Spaziergang liberquert 13 der schonsten:

Die erste ist die Krugkoppelbriicke (1), von dort spa-
zieren wir links herum an der Alster entlang. An der
Slidspitze erwartet uns die Kennedybriicke mit Blick
iiber Lombardsbriicke (6) und Alster. In der Innenstadt
passieren wir die Michaelisbriicke (7) und die Heiligen-
geistbriicke (8). Auf der Holzbriicke (9) genieBen wir
die Aussicht auf die historische Deichreihe und gehen
dann liber die doppelstdckige Kibbelstegbriicke (10)
bis zur Briicke KannengieBerort (11). Das Finale ist eines
der meist fotografierten Motive der Speicherstadt:
Wandrahmsfleetbriicke (12) und Holldndischbrook-
fleetbriicke (13) rahmen das Wasserschloss ein.
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GASMANGEL

Kleiner Aufwand,
groBBe Ersparnis

Die Energiekosten — insbesondere fiir Gas und Fernwarme -
steigen seit einiger Zeit dramatisch an, und es muss auch in den
kommenden Monaten mit Preissteigerungen gerechnet werden.
Gas ist aktuell ein knappes Gut, weswegen wir alle dazu aufge-
rufen sind, Energie zu sparen. Wir geben dazu Tipps und zeigen,
wie Sie mit wenig Aufwand viel Energie einsparen kénnen.

TEXT Gunnar Gldser
ILLUSTRATION Guten Tag Hamburg

WAS SIND
HEIZKOSTEN?

Die SAGA-Miete setzt sich aus verschiedenen
Bestandteilen zusammen. Neben der Kaltmie-
te fiir die Wohnung und den sonstigen Neben-
kosten machen die Heizkosten einen groBen Teil
der Gesamtmiete aus. Dazu gehoren die Kosten,
die entstehen, wenn Sie Ihre Wohnung beheizen
oder Warmwasser nutzen. Und genau diese sind
in den vergangenen Monaten stark gestiegen,
weil zu wenig Gas verfiigbar ist. Auch die Strom-
preise haben sich deutlich erhoht, weil Strom zu
einem Teil durch Gaskraftwerke erzeugt wird.

Jeden Monat bezahlen Sie zusammen mit der
Miete fur IThre Wohnung auch einen Teil der
jahrlichen Heizkosten. Die SAGA leitet die Gel-
der treuhdnderisch an die Energielieferanten
weiter, behilt sie also nicht selbst. Da die Ener-
giepreise im Vergleich zu den vergangenen Jah-
ren jetzt deutlich hoher sind, hat die SAGA bei
vielen Mieterinnen und Mietern diese Voraus-
zahlungen bereits erhéht. Damit sollen hohe
Nachzahlungen im kommenden Jahr abgemil-
dert werden. Eine weitere Moglichkeit, die Kos-
ten fiir Heizung und Warmwasser zu begrenzen,
besteht darin, weniger zu verbrauchen. Wie das
geht, zeigen wir auf auf den nachsten Seiten.
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SERVICE

Wie sich die
SAGA-Miete
zusammensetzt

|

Die SAGA leitet die Zahlungen
fir die Heizkosten direkt an
die Energieversorger weiter.

Hier konnen Sie sparen!
Die Heizkosten werden
nach lhrem persénlichen
Verbrauch abgerechnet.




SERVICE

ENERGIESPARTIPPS

: . . e 7)
Energlesparen 1st gar nlCht SCtheflg, OUm Schimmel vorzubeugen, sollte eine
wenn Sie wissen, wo in Threr Wohnung Lo I M T i
schritten werden. RegelmdBiges Liiften
viel verbraucht wird. In unserer Grafik bei weit gedffneten Fenstern verhindert
. 5 S % eine zu hohe Luftfeuchtigkeit. Drehen
zeigen wir, worauf Sie achten kénnen. Sie dabei die Thermostate herunter.

@

ACHTUNG ENERGIEFRESSER:

Stellen Sie Fenster in der kalten Jahreszeit
nicht auf Kippstellung. Wenn die ein-
stromende Kaltluft auf die aufgedrehten
Thermostate der Heizung trifft, erhhen
diese den Durchlauf auf das Maximum. So
erhoht sich der Energieverbrauch um bis
zu 700 Prozent!

Heizen Sie sparsam. Wenn Sie die
Temperatur um nur ein Grad senken,
kénnen Sie rund sechs Prozent Energie
sparen. Stellen Sie die Thermostate
dazu am besten auf die Position 2 oder
3. Die Heizung wird die Temperatur %
dann halten.

Reduzieren Sie die Temperaturin
Schlafzimmern oder RGumen, die Sie
wenig nutzen. Dabei sollten Sie die
Zimmertiren geschlossen halten.

® @
GroBe TV-Gerdte oder auch Spiele- Tragen Sie auch in lhrer
konsolen verbrauchen im Betrieb viel Wohnung der Jahreszeit
Strom, aber auch im Stand-by-Modus. angemessene Kleidung.
Schalten Sie die Gerdte immer komplett
aus, wenn Sie sie nicht nutzen.
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®

ACHTUNG ENERGIEFRESSER:

Spilen Sie Geschirr nicht unter
laufendem Wasser ab. Auch beim Zdhne-
putzen nicht das Wasser laufen lassen.

Gut zu wissen
_____________________________________________________________|

Weitere Informationen, Tipps zum Energiesparen sowie Fragen und
Antworten finden Sie unter www.saga.hamburg/energiesparen.

Unsere telefonische Energieberatung erreichen Sie dienstags und
donnerstags von 13 - 14 Uhr unter 040 42666 666.

In vielen Quartieren bieten wir Energieberatungen an. Fiir Termine
achten Sie bitte auf die Aushdnge.

Wasser Idsst sich mit einem Wasser-
kocher effizienter erhitzen als

auf dem Herd. Fiillen Sie nur so viel
Wasser ein, wie Sie benétigen.

Beladen Sie Wasch- oder Spiil-
maschinen moglichst immer
vollstdndig und nutzen Sie die
Energiesparprogramme. In
der Regel reichen 30 Grad bei
einer Waschmaschine aus.

(9 \

sind ideal /

ACHTUNG ENERGIEFRESSER:
Kihlschrdnke verbrauchen rund
um die Uhr Strom. Ideal ist eine
Temperatur von plus 7 Grad im
Kihlschrank und minus 18 Grad
in der Tiefkiihltruhe. Tauen Sie
die Gerdte regelmdBig ab. Bildet
sich eine Eisschicht, erhdht sich
der Energiebedarf schnell um ein
Vielfaches.

-18°C\

sind ideal

Verringern Sie den Warmwasser-
verbrauch, indem Sie nach
Moglichkeit kiirzer und nicht so
heiB duschen.

Am besten duschen statt baden:
Ein Vollbad verbraucht so viel
Wasser wie fiinf Mal Duschen mit
einem Sparduschkopf. Spardusch-
képfe reduzieren den Wasser-
durchlauf deutlich.




KOCHEN

Zu unserem 100-jahrigen
Jubilaum feiern wir gemeinsam
mit dem Landfrauenverband
Hamburg die norddeutsche
Kiiche. Heute auf der Karte:
Birnen, Bohnen und Speck

TEXT Betiil Pehlivan FOTO Ralf Niemzig
FOOD-STYLING Alexander Maus

Historische Rezepte aus Norddeutschland

SUSS TRIFFT SALZIG

Frither kam auf den Tisch, was die jeweilige Sai-
son an Zutaten hergab. Das typisch norddeut-
sche Gericht Birnen, Bohnen und Speck lautet
den Spatsommer ein. Ab August, wenn die re-
gionalen Birnen reif sind, treffen auf dem Teller
siiBe Frucht und wiirziger Speck aufeinander.
Zunichst den Speck in Scheiben schnei-
den. Mit Pfefferkérnern und einem Liter gesal-
zenem Wasser in einen Topf geben. Aufkochen
und bei mittlerer Hitze im geschlossenen Topf
ca. 20 Minuten garen. Speck herausnehmen
und warm stellen. Bohnen waschen, Enden ab-
schneiden und im Sud etwa 20 Minuten garen.
Birnen waschen, vierteln, entkernen und mit
dem gewaschenen Bohnenkraut fiir ca. 15 Mi-
nuten mitdiinsten. Den Speck zu den Bohnen
legen und kurz erhitzen. Mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Schinkenwiirste separat kochen
und mit Eintopf und Salzkartoffeln servieren. e

Zutaten
fiir vier Portionen

500g Speck
1kg Bohnen
5 (Koch-)Birnen
8 kleine Schinkenwiirste
Bohnenkraut, Pfefferkérner, Salz

Beilage: Salzkartoffeln



SELBER MACHEN

KERZE WIRD KUNST

Wir verwandeln simple Kerzen in echte Hingucker - und
die sind fast zu schade zum Anziinden! Dann machen wir
eben ein paar mehr. Die Bastelei mit getrockneten Blu-

men, Wachsfolie und Nudelholz vertreibt uns schlieBlich rEXT Emily Bartels

prima die Zeit an dunklen Herbstnachmittagen. FOTO Charlotte Schreiber

DIE DREHWURM-KERZE
Fiir den richtigen Dreh muss die Kerze erst ins warme Was-
serbad, bei etwa 45 Grad (nicht heiBer, sonst schmilzt die
schone Oberfliche). Als Wanne eignet sich eine Auflauf-
form. Ist das Wachs formbar, den Schaft mit einem Nudel-
holz platt walzen. Das Wachs muss immer geschmeidig
sein, sonst bricht es. Im Zweifel also lieber zwischendurch
; noch mal ins warme Wasser legen. Dann Kerze drehen, als
; wiirden Sie ein Tuch auswringen - fertig!

MODELL BLUMCHENTAPETE

Die gepressten Blumen kdnnen Sie kaufen oder selber pres-
sen: Dafiir Backpapier in ein Buch legen, Bliiten oder Gra-
ser darauf platzieren, zuklappen und fiir ein paar Tage mit
extra Gewicht beschweren. Zum Anbringen auf der Kerze
als Erstes ein weiBes Teelicht anziinden, wir brauchen spa-
ter fliissiges Wachs als ,Kleister*. Dann Teelicht 16schen,
mit einem Pinsel das geschmolzene Wachs aufnehmen und
vorsichtig die Blumen auf der Kerze fixieren.

{'k DIE TERRAZZO-VARIANTE
: Im Bastelbedarf gibt es diinne Folien aus Wachs in allen er-
denklichen Farben. Aus denen konnen Sie Streifen, Punk-
te, Buchstaben und vieles mehr ausschneiden. Die Moti-
ve dann auf der Kerze festdriicken, bei filigranen Mustern
kann eine Pinzette helfen. Wir haben uns fiir bunte, unre-
gelméBige Schnipsel entschieden und einen Terrazzo-Look
geschaffen. Folie im Kiihlschrank lagern - in weichem Zu-
@ stand klebt sie tiberall fest, nur nicht da, wo sie hin soll.

TIPP

Sie wollen genauer
hinschauen? Eine
Schritt-fiir-Schritt- Material
Anleitung finden
Sie auf unserem
Instagram-Kanal Fiir die Blumen-Variante: Stab- oder Stumpenkerzen, gepresste Blliten oder Grdser, Teelicht, Pinsel

Fiir die gedrehten Kerzen: Stabkerzen, Nudelholz, Wasserbehdlter, warmes Wasser (ca. 45 Grad)

@mehrhamburg! Fiir die gemusterten Kerzen: Stab- oder Stumpenkerzen, Wachsfolie, Bastelschere, Pinzette
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Olaf NieB kiimmert
sich um das

Wohl der Hamburger
Wildtiere.

Wild
im
Wasser

Revierjagdmeister Olaf Nief3
kiimmert sich um verlaufene
Wildschweine und verletzte
Schwane. Sein einzigartiges
Amt des Hamburger Schwanen-
vaters gibt es seit 1674.

TEXT Betdil Pehlivan FOTO Ralf Niemzig

AKTUELL
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Schon Ihr Vater Harald NieB3 war Schwanenvater.
Was hat Sie zu dieser Berufswahl bewegt?

OLAF NIESS: Vorher habe ich einen kaufmannischen Beruf
ausgeilibt. Das war {iberhaupt nicht meins. Dann hatte ich
die Moglichkeit, die 6,5-jahrige Berufsausbildung zum Re-
vierjagdmeister zu absolvieren. Hier habe ich viel mehr Ab-
wechslung als in meinem alten Job: stindig neue Aufgaben
und Herausforderungen, viel mehr Kontakt mit den Ham-
burgerinnen und Hamburgern. Kein Tag ist wie der ande-
re, laufend kommen neue Termine und Einsitze rein — das
macht fiir mich den Reiz aus.

Was sind Thre Aufgaben als Revierjagdmeister?

OLAF NIESS: Die Dienststelle ist fiir das Management von
allen Wildtieren der Hansestadt Hamburg zustidndig, ins-
besondere fiir das Wasserwild. Mit einer Wasserflache von
6.000 Hektar kommt da schon ordentlich was an Aufgaben
zusammen. Wir sind zur Stelle, wenn ein Tier verletzt ist
oder sich verlaufen hat und dadurch eine Gefahrensitua-
tion entstehen konnte. Durchschnittlich fahren wir 1.300
Einsitze im Jahr. Hinzu kommen noch weitere Aufgaben
wie Strafverfolgung, Lebensraummanagement, Seuchen-
bekampfung, Pflege der Tiere und vieles mehr. Kiinftig
werden wir uns auch mit Themen wie Wasserknappheit,
Wassererwarmung und Verschlammung beschiftigen
miissen.

Was war das Aufregendste, das Ihnen bisher
passiert ist?

OLAF NIESS: Das ist eine schwierige Frage: Viele wollen
dann eine aufregende Geschichte horen. Klar, der Einsatz
mit den Wildschweinen vor dem Amerikanischen Gene-
ralkonsulat war 2012 ein Highlight. Eins kann ich aber
sagen: Langweilig ist das Beantworten von Anfragen und
die Verwaltungsarbeiten. Der PC und ich sind keine bes-
ten Freunde.

Auf der Alster und ihren Kanilen ist in den letzten
Jahren ordentlich was los - vor allem an den
Wochenenden sind viele Wassersportler unterwegs.
Worauf sollten die Hamburger bei Freizeit-
aktivititen rund um die Alster achten?

OLAF NIESS: Viele wissen nicht, was sie falsch machen. Ich
kann nur dazu auffordern, Abstand zu den Bepflanzun-
gen und Nestern zu halten, das Wasser nur {iber die Stege
zu betreten und nicht aus Griinanlagen oder Boschungen
die Boote zu Wasser zu lassen. Natiirlich konnte ich Ord-
nungswidrigkeiten aufnehmen, aber ich bin viel mehr da-
fur, die Biirger anzusprechen und aufzuklaren. °
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Huch, konnt ihr erkennen, was auf diesem Bild
zu sehen ist? Ein kleiner Tipp: Unter unseren

FiuBen schwimmen die Fische.
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Ein Drudel, das ist eine ganz einfache Zeichnung,
die nur aus ein paar Strichen besteht. So bleibt viel
Platz fiir Fantasie! An dieser Stelle im Heft zeigen
wir in jeder Ausgabe ein Drudel-Ridtsel. Kommen
euch ein paar Ideen, was hier abgebildet sein soll?
Die Losung findet ihr unter diesem Text - aber
nicht sofort nachschauen! Wir wiinschen euch

viel SpaB beim Ratseln.
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DER ANDERE BLICK

Blauer Schein: Die Installation ,,Blue Port®“ des Lichtkiinstlers
Michael Batz erleuchtet alle zwei Jahre den Hamburger Hafen.
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